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l - DELIMITATIONS LA CAGE THORACIQUE 


° L'ärmature osseuse du thorax est constituée de chaque côté de 72 


Free BUPETRORSeS qui prennent appui sur les vertébres dorsaies en 
Bas les de qui s'unissent en avant au séernum Les côtes, séparées 
4 _ SSPaCeS intercostaux, ont une forme semi-circulaire ce 4 
+. au thorax l'aspect d’un tronc de cône avec un orifice 
Supérieur étroit et une base inférieure large. La partie antérieure 
médiane est constituée par le sternum et les cartilages costaux, qui 
torment dans leur ensemble Ze plastron sterno-costal (= D: chondro- 
Sternal). 

è L'orifice supérieur est incliné en bas et en avant, il est délimité 
latéralement par la 1° côte, en avant par le bord sup. du Sternum. 
et en arr. par DI 

* L'orifice inférieur est limité de chaque côté par le rebord cos tal 
qui s'incline en bas et en dehors à partir de l'appendice xiphoïde 
et se prolonge par le bord inférieur de la 11% et de la 12°” côtes. 

+ En avant, les deux rebords droit et gauche forment 1 '‘ang19 cos ta]. 
De part et d'autre de l'appendice xiphoiïde, on décrit les a217g1e6S 
XI1pAO-COS aux. 

+ En arrière, l'angle formé par la 12° côte avec la colonne vertébrale 
est /'angle costo-vertébral. : 


—— 


» © antéro-postérieur nettement inférieur au G transversal. 


» Périmètre thoracique : P. inspiratoire I P. expiratoire = indice de 
HIRTZ = 6 à 7 cm. | | | 
= On en dénomb-e douze paires , numérotées 1 à 12 de 


haut en bas, dont : 
_ 7 côtes vraies (1°* à 7%) qui s'articulent au sternum 


_ 3 fausses côtes (8% 19% 110“) qui se joignent au 7° cartilage 


— gra flottantes (11* 112”) avec une extrémité libre en avant. 
| ce sont des os longs qui présentent une courbure à. 
ne . JS LES pes VA rphreng articulée avec le orp= d 
— are dr iv par une saillie articulaire appelé tubérosité 
_ partie allongée, triangulaire à la coupe : le 


segment antérieur | 
n ossifié constitue le cartilage costal. 
# | haut en bas, les autres transversalement. La 


> ère a latie de : s 
La LL a Mg PS arcourue par une gouttière (le sillon costal). 
. ii | Jes côtes présentent une déclinaison 


A bas et en dehors (à 45°) : 
DO]: ostérieur est oblique en 
te É tériour ost oblique en bas et en avant. 


: | | thorax , aplati d' 
ns > antérieure médiane du P avant en 
situé à la ee Drésentent les échancrures claviculaire et 


— 


arrière; ses : + ‘ 

_ e qui réalise : | | k 
costales. ation sterno-calviculaire : dé type par emboîtement 
-gciproque ns sterno-costales : de type arthrodie., 


‘ = 10 
les arte eng de 15 à 20 cm, large de 5 à 6 cm, est divisé en 3 
Le $ | 


narties 
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- Île manubrium : présente au bord supérieur une incisure, la 


Fourchette S'eThale, | 
8 Corps du stern e à sa partie 
inférieure: um : haut de 10 cm , plus larg 
1 äppendice xiphoïde : | 
LR : QUI se termine en pointe . 
une Pr {4 Jonction entre le manubrium et le corps est marquée Pr 
CT8L6e Ssalllante, ‘angle de LOUIS ; elle sert à repérer & {4 


Dalpation l'extrémit | “he 3. le 2° EIC 
SE 168$ Suivants, 1t6 antérieure de La 2° côte, et de 14. 


l | 

D ce Creer décrit une courbe convexe en arrière: me nn 
veE ver 

(fibro-cartilages). "7 Séparées par les disques inter 

nn dorsale (= v. thoracique) présente un corps cylindrique en 

Etes do ATC vVertébral en arrière avec les apophyses les _. 

imitant le canal vertébral. Chaque vertèbre présente deux 

acettes articulaires costales 

- ps ie Corporéale au niveau de La face latérale du Corps | 

5 facette transversaire au sommet de l'apophyse transverse: 


] | | , 
: l'apophyse épineuse de la 1% vertèbre dorsale est repérée 


en Arrière, au ba | re qui 
cOrrespond à €? S du cou, juste sous l'apophyse Za plus saii1an q 


“LL = LES ARTICULATIONS 
_ articulations de la tête costale : de tvve arthrodie (pianes). 
: articulations costo-transversaires : condyliennes en haut et 


de type arthrodie en bas. 
4 — . art. planes (7 premières côtes). 





PE LT AE LEE LEA OT LE TS SE OR 


LA CAVITE THORACIQUE 
+ Forme : tronc de cône à base inférieure et à sommet supérieur. Le 
diaphragme la ferme en bas en remontant sous forme d'un dême à 
l'intérieur du thorax : il présente 7 orifices importants (pour : 
Isophage I aorte # VCI). 
+ Subdivisi | 
- latéralement : les cavités ploeuro-pulmonaires droite et 
gauche ; 





- au centre : le »méQIaS LIT. 


Il existe deux axes de rotation pour les côtes: 
Axe cervical _: transverse passant par la tête et la tubérosité 


costale. 


Axe sterno-costal : sagittal, passe par la tête de la côte et son 


extrémité antér. | | | 
l'élargissement du thorax qui se produit pendant l'inspiration est 


: appelé Æxparsion thoracique, 2 mécanismes interviennent :‘ et. 
U _. j élévation des côtes : elles s'écartent en dehors et en avant, d'où 
une augmentation du @ transverse et du © antéro-postérieur. 

*” abaissement du diaphragme : les coupoles s’abaisent, d'où une 
augmentation du © vertical surtout. La contraction du diaphragme se 
fait en synergie avec les muscles abdominaux qui se relâchent 

| pendant l'inspiration. | 


MUSCLES DU THORAX 
| hr est un muscle plat inséré sur le pourtour de l'orifice 
| inférieur du thorax, constituant une cloison séparatrice entre les 
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| ité 
Supér Le thoracique et abdominale, I1 forme un dôme à conv.8* 
Périeure ‘et Présente 3 orifices princip". 


— On lui décrit deux segments : 1 
& | _ 
ai : F Li one avec la paroi costale un aï.\g 
. JU appelé ss Aus COSt{o-diaphragma tIque;: oupo. les 
; il est constitué par les coup 
Q T'aphragme tiques. 
- Le diaphragme sti de 2 parties : | 
- la partie re g est constitué de pa: nn roNtre 
PATén'que. Ntrale, déprimée : le centre tendineux 


7 La partie péri | 
: Phérique MuUSCculaire avec 3 faisceaux rs À 4 
. 1e PET Éébral : formé de 2 piliers principaux qui $S insèrent 
+ Lo fx 2,PTemières vertèbres lombairee 
* COSL&Z ; prend insertion sur les 6 dernières cotes 


* 18 fx. storn F7 ; 
LeS trois #4 : prend attache sur la xiphoïide. > 
fentes : faisceaux Sont séparés à droite comme à gauche par 


— l'hiat 
= l'hiatus sterno-costal (ou fente de LARREY) en avant 
OK Sn es to-lombaire en arrière 

« D) À E , 


Î "© 2 I A LA CM Ent 
| PROJECTION 
Er SQUELE'TTIQUE __ _. 

| G ISophagi | Anneau musculaire D, 
| | rifice de 1 = _— 
—2-—— 

centre phrénique . | 
* en position dé repos, à la fin de l'expiration 

— coupole diaphragmatique droite : 4° côte droite (plus haute) 

1 _ coupole diaphragmatique gäuché : 5° EIC gauche 

e Ors de l'inspiration forcée : les Coupolss descendent de 10 cran. 
qui correspond à la hauteur de 2 EIC. 


- Le diaph FE9RS eSt le muscle respiratoire principal 
PTOVOqUue 7 ‘fpspiration et SOn Simple relâchement permet l'expiration. 


INNERVATION /_ Due au NÉ Phrénique/à parte de G:- panh inf. du Cou - mediachh Antérieur) 
IT - LES MUSCLES INTER etai - Î1l1S occupent l'espace intercostal. 
Définition | 


L'espace intercostal est défini comme étant l’espace qui sépare 

côtes ; la côte Supérieure est dite côte SuS-jacente,. celle irférieur 
eSt dite côte sous-jacente. C©n dénombre 11 espaces intercostaux 
portant le W° de 14 côte SUS-Jacente / ainsi, Le À° EIC se trouve at 


dessous de 14 2° cûte. 








Et 


1 





* | : ils s'insèrent sur 2 côtes adjacentes € 


complètent la couverture pariétale (la paroi) en la renforçant. Le 
muscles intercostaux sont des muscles respiratoires auxiliaires. 


DIRECTION DES FIBRES 


intercostal|- oblique en bas et en | 
avant côtes 













1, muscles 
externes 
























| INSPITALEUT 
2, muscle intercostal|- oblique en bas et en |- abaisseur des 
moyen arrière | côtes 
frouvelile nomenclature _ EXPITALAUT 
= 1. Intercos tal 





trterne ) 
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cie inter , 
interne costai abaisseur des 
(nouvelle nomenclature di pire teur 


. 77 . Tntercos tal 


inCime 










|. | 
Il chemine s RE : 
ous le bord inférieur des côtes (gouttière costale) en LE 
antérieure deis 


diri : 
BIC 7 Plan pe Fans vero Per à l'extrémité 
: 3 6 haut en bas: 

Veine flev Smt des Dr des veines A3ygrs et Hhni-037995) 


« Artère Le anf.font do br de Ho. l4. descend.-ln 03pwn., 


+ Nerf. > 
. | ( Le Werfs ME les nerfs ra ch h'ens Jorsaux x Fheraciques] pas. bar bremcas ant. 
les struciures 


bu la GElavies ) 


® . 
pariétales : Ils s'effectuent avec 
- aponévrose thoracique - | 
Sobe-Eutané. q musculature extrinsèque - peau et tissu 


Ils s'effectuent avec les structures intra- 


thoraciques : 
- le fascia endo-thoracique - la plèvre avec ses deux feuillets - le 
poumon 

TOPOGRAPHIE PARTETALE 


F °__en avant_ . latéralement . en arrière . 
- ligne médio- - ligne axillaire ant. - ligne scapulaire 
des épineuses; 


sternale —- médio- moy. — « 
claviculaire = « « 


D. ns post. LL 
II Projecti 
_ Poumons et plèvre 


na << « 





_- Cliur et gros vaisseaux supra-cardiaques 
Trachée et sa bifurcation. | | 
2. Organes -di | . vyiscères de l'étage supérieur de 
1 l'abdomen se trouvant en position intermédiaire en raison de ‘É 
| situation haute du diaphragme 
_ Je foie : situé sous la coupole droite (loge s/s phrénique Dte ). 
- la rate située sous la coupole gauche ((1098 s/s phrénique 
Gche). | 
_ les reins : région latéro-vertébrale, en avant des côtes 11” et 
12, 
_- B seguy : Anatomie | 
hémas de travaux pratiques 1 fasc. 2 


… G OL1VIer anatomie / SC 
le squelette axial. | | | | 

_ Brizon et Castaing les feuillets d'anatomie 1 fascicule AIT - 
muscles du cou et du tronc 


le corps humain 
- le cou et le 


- À Faller | 

_  -Bouchet et Cuilleret anatomie / tome 2 
thorax | 

_ p, Kamina dos et thorax / fascicule 11 

_ RM Hamladji précis de sémiologie 

. Gardna , Gray . O'Ra hi . Anatomie . 


—_$—%— 9 — 
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vertébral Articulation avec: le disque | € 
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